
Välkomna till
Sommarläger

 7-11 Augusti 2022
Herrfallet Arboga

Hej och välkomna till sommarlägret 2022 på Herrfallet, strax söder om 
Arboga.

Anders, Anna-Karin, och Christian
Det är vi som arrangerar lägret i år, detta tillsammans med Styrelsen. 

Mycket på programmet är sig likt genom start med gemensam middag kl.17-19 
på Sön, ankomstdagen. Därefter en informationsträff kl.19:30. För mer info se 
det preliminära programmet på nästa sida.

Herrfallets Fritids & Konferensanläggning erbjuder servicebutik och en 
restaurang med fullständiga rättigheter. Här finns också bastu och grillkåta. 
Det finns badstrand, minigolfbana, beachvolleyplan, fotbollsplan, motionsspår 
och lekplats på anläggningen och du kan hyra kanot, rodd- eller trampbåt och 
trampbilar.

Vi bor i 6-bäddstugor, de flesta med sjöutsikt och utrustade med dusch, toalett, 
kök, TV, uteplats m.m.

Pris
Pandemin har gjort att föreningen har ett större överskott av innestående 
medel, så för 2022 kommer egenavgiften vara väsentligt lägre och föreningen 
står även för slutstädningen av stugorna i år!

Grundavgiften per stuga är 2500 SEK, i det ingår två vuxna och familjens barn
(4 nätter inkl. frukost och middag). Pris för extra vuxen och ungdom: 1080 
SEK Pris för extra barn: 645 SEK. Ungdom räknas från 13 år.

Lägret räknas som rekreation, och man kan ansöka om ersättning från 
landstingets fond. Variationer mellan landsting kan förekomma. Du kan också 
ta ut kontaktdagar från försäkringskassan för dessa dagar!

Anmälan 
Görs i 2 steg:

1. Anmälan skickas till sommarlager@fragilex.se och skall vara inne 
senast 2022-06-05.

2. När du fått en bekräftelse på att du fått en plats, betalar du in 
avgiften (grundavgiften + eventuellt extra deltagare) till pg 
828384-8. Anmälan blir då bindande.

Hur hittar jag dit?
Vägbeskrivning finner du enklast genom att
Googla ”herrfallet camping” så finner du Camping.se sida med en utmärkt 
vägbeskrivning.

 
Herrfallets Fritids & Konferensanläggning
Herrfallet, 732 93 Arboga 0589-401 10

Kontaktuppgifter till arrangörerna

e-post enligt ovan eller 0722 24 89 43

http://fragilex.se/index/index.php


Preliminärt Program
Sommarläger 7-11 Augusti

2022
Herrfallet Arboga

Måndag 8/8

Söndag 7/8 Tisdag 9/8

INCHECKNING FRÅN KL 15

 

GEMENSAM MIDDAG KL 17-19

MENY: KOMMER SENARE

PLATS:RESTAURANGEN

 

INFORMATIONTRÄFF KL 19:30

PLATS: SAMLINGSSALEN ELLER  DANSBANAN

FRUKOST KL 8:30-10

PLATS:RESTAURANGEN

SAMLING FÖRELÄSNING KL 10-12

PLATS: SAMLINGSALEN

DEN KLASSISKA FOTBOLLSTUNERINGEN ÄR TILLBAKA 
KL 14.00 (ALLA KAN DELTA!)

PLATS: FOTBOLLSPLANEN

GEMENSAM MIDDAG KL 17-19

MENY: KOMMER SENARE

PLATS:RESTAURANGEN

PAPPAKVÄLL KL 19 - SÅ LÄNGE VI ÖNSKAR

PLATS: BASTUN KL 19 SAMLINGSSALEN KL 21

VICKNING INGÅR, MEDTAG EGEN DRYCKFRUKOST KL 8:30-10

PLATS:RESTAURANGEN

 

SAMLING ERFARENHETSUTBYTE 10-11

PLATS:SAMLINGSALEN

 

GEMENSAM LUCHGRILL KL 12:30

För alla som vill. Egen mat och dryck medtages.

PLATS:GRILLPLATSEN

Onsdag 10/8

FRUKOST KL 8:30-10

PLATS:RESTAURANGEN

 

SAMLING ERFARENHETSUTBYTE KL 10-11

PLATS:SAMLINGSALEN

 

HÄST OCH VAGN KL 14:00

PLATS:FOTBOLLSPLANEN

 

GEMENSAM MIDDAG KL 17-19

MENY: KOMMER SENARE

PLATS:RESTAURANGEN

 

AVSLUTNING KL 19:15

PLATS: DANSBANAN

 

GEMENSAM MIDDAG KL 17-19

MENY: KOMMER SENARE

PLATS:RESTAURANGEN

 

MAMMAKVÄLL KL 19 - SÅ LÄNGE VI ÖNSKAR

PLATS: BASTUN KL 19 SAMLINGSSALEN KL 21

VICKNING INGÅR, MEDTAG EGEN DRYCK

Torsdag 11/8
FRUKOST KL 8:30-10

PLATS:RESTAURANGEN

 

UTCHECKNING SENAST KL 12

FÖRENINGEN BJUDER PÅ STÄDNINGEN 2022!

Tack och hej!

http://fragilex.se/index/index.php
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